
MEETING RÉGIONAL NOUVELLE-AQUITAINE ZONE SUD
CADETS  JUNIORS  ESPOIRS  SENIORS

DIMANCHE 14 JUIN 2026
STADE M ROUSIE - VILLENEUVE SUR LOT

9h30 : Ouverture secrétariat. Confirmation de l'athlète au secrétariat, une heure avant leur épreuve
10h45 : Réunion du jury
11h00 : Mise en place du jury (10h45 pour la Perche)

Horaires Epreuves Horaires CAM JUM ESM SEM CAF JUF ESF SEF

11h30
5000m ES F Finale(s)

11h30

Disque Javelot Javelot

5000m JES M Finale(s) Hauteur Triple-Saut Triple-Saut Perche Perche Perche

12h00 3000m Ca M Finale(s) Concours 1

12h15 3000m Ca Ju F Finale(s)

12h45 200m CJES F Séries
13h00

Disque Disque Javelot

14h00 200m CJES M Séries Triple-Saut

14h45

400m haies JES M Finale(s)

400m haies Ca M Finale(s)

14h30

Javelot Javelot Perche Perche Perche

400m haies CJES F Finale(s) Hauteur Hauteur Concours 2

15h30 200m ESF Finale(s) Triple-Saut Disque Disque

15h40 200m J F Finale

15h50 200m CF Finale(s)

16h00 200m C M Finale(s)

16h10 200m J M Finale 16h00 Javelot Disque Triple-Saut Triple-Saut

16h15 200m ES M Finale(s)

16h25 800m CJES M Finale(s)

17h05 800m CJES F Finale(s)

17h30 Relais   4X400m U 20 M et F
17h35 Relais   4X400m U 23 M et F
17h40 MIF - MIM

Confirmation des athlètes et engagement des officiels sur le site de la LANA jusqu'au mercredi 10 juin 2026 à 23h59.

Horaires définitifs : jeudi 11 juin 2026 en fin d'après-midi après parution de la liste des qualifiés

Relais   8-2-2-8

Quota Jurys : - De 3 à 6 athlètes : 1 officiel - De 7 à 12 athlètes : 2 officiels - De 13 à 20 athlètes : 3 officiels - De 21 à 35 athlètes : 4 officiels                              - De 36 
et plus : 5 officiels



Extraction structurée du programme de compétition
Source : Horaires définitifs Pré-Régionaux CJES Zone Sud - Mont de Marsan - 15 juin 2025 (PDF fourni)

Heure Zone Épreuve Catégorie Tour Discipline

11:00 Piste 5000m ES F Finale(s) Course

11:00 Piste 5000m JES M Finale(s) Course

11:30 Piste 3000m Ca M Finale(s) Course

11:45 Piste 3000m Ca Ju F Finale(s) Course

12:00 Piste 400m haies JES M Finale(s) Course

12:00 Piste 400m haies Ca M Finale(s) Course

12:00 Piste 400m haies CJES F Finale(s) Course

13:00 Piste 200m CJES M Finale(s) Course

13:45 Piste 200m CJES F Finale(s) Course

14:30 Piste 800m CJES M Finale(s) Course

15:00 Piste 800m CJES F Finale(s) Course

15:30 Piste Relais 8-2-2-8 MIF - MIM Relais

11:00 Concours Longueur CAM Saut

11:00 Concours Marteau JUM Lancer

11:00 Concours Marteau ESM SEM Lancer

11:00 Concours Perche CAF Saut

11:00 Concours Poids JUF Lancer

11:00 Concours Perche JUF Saut

11:00 Concours Poids ESF SEF Lancer

11:00 Concours Perche ESF SEF Saut

12:30 Concours Marteau CAM Lancer

12:30 Concours Longueur JUM Saut

12:30 Concours Longueur ESM SEM Saut

12:30 Concours Poids CAF Lancer

12:30 Concours Perche CAF Saut

12:30 Concours Perche JUF Saut

12:30 Concours Perche ESF SEF Saut

14:00 Concours Poids CAM Lancer

14:00 Concours Perche CAM Saut



14:00 Concours Perche JUM Saut

14:00 Concours Perche ESM SEM Saut

14:00 Concours Longueur CAF Saut

14:00 Concours Marteau JUF Lancer

14:00 Concours Marteau ESF SEF Lancer

15:30 Concours Perche CAM Saut

15:30 Concours Poids JUM Lancer

15:30 Concours Perche JUM Saut

15:30 Concours Poids ESM SEM Lancer

15:30 Concours Perche ESM SEM Saut

15:30 Concours Marteau CAF Lancer

15:30 Concours Longueur JUF Saut

15:30 Concours Longueur ESF SEF Saut

Informations complémentaires extraites du PDF

Confirmation des athlètes et engagement des officiels sur le site de la LANA jusqu'au mercredi 11 juin 2025 à 23h59.

Jury : de 3 à 6 athlètes : 1 officiel ; de 7 à 12 athlètes : 2 officiels ; de 13 à 20 athlètes : 3 officiels ; de 21 à 35 athlètes : 4 officiels ; de 36 athlètes et + : 5 officiels.

Horaires définitifs : jeudi 12 juin 2025 en fin d'après-midi après parution de la liste des qualifiés.

Buvette - restauration : boissons-sandwichs, chauds et froids - frites.



Extraction structurée du programme de compétition
Source : Horaires définitifs Pré-Régionaux CJES Zone Sud - Mont de Marsan - 15 juin 2025 (PDF fourni)
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Concours 1
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Informations complémentaires extraites du PDF

Confirmation des athlètes et engagement des officiels sur le site de la LANA jusqu'au mercredi 11 juin 2025 à 23h59.

Jury : de 3 à 6 athlètes : 1 officiel ; de 7 à 12 athlètes : 2 officiels ; de 13 à 20 athlètes : 3 officiels ; de 21 à 35 athlètes : 4 officiels ; de 36 athlètes et + : 5 officiels.

Horaires définitifs : jeudi 12 juin 2025 en fin d'après-midi après parution de la liste des qualifiés.

Buvette - restauration : boissons-sandwichs, chauds et froids - frites.
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