Meeting de zone CJES - 17 et 18 Janvier 2026 (Stadium Bordeaux Lac)

9h30 |[Ouverture secrétariat
10h10 |Réunion du jury Confirmation des courses 1 heure avant le début de I'épreuve
10h30 [Mise en place du jury
courses
S épreuves catégories CAF JUF ESSEF CAM JUM ESSEM
A . Triple-saut
M 11h00 |60m Séries TCF — — 11h00
Hauteur inférieur ou égal a 1,69 m
E [12n30 Poids 6 kg 12h30
D L ES
| | 13n00 |60m Séries TCM Longueur 1 °”%“E‘3‘;r 13h00
1 15h00 |60m Finales CAF Hauteur entre 1,70 met 1,75 m 15h00
7 15h15 |60m Finales JUF 15h15
15h20 |60m Finales ESSEF 15h20
J 15h30 |60m Finales CAM Longueur 2 Poids 7 kg 15h30
A | 15h40 Perche 15h40
N | 15h45 |60m Finales JUM 15h45
V | 15h50 |60m Finales | ESSEM 15h50
| 16h00 400 m Finales TCF Poids 5kg 1 16h00
E [ 17n00 Longueur 3 | Longueur Hauteur supérieur ou égal & 1,76m 17h00
R 17h20 {400m Finales TCM Poids 5kg 2 17h20
1500 m Finales ESSEF
19h20 . 19h20
1500 m Finales ESSEM
Finales CAF/JUF
19h40 |4X1 Tour - 19h40
Finales CAM/JUM
Fin des épreuves 20 h 00

Quota jury: de 3 & 7 athlétes: 1 officiel, de 8 & 13 athlétes: 2 officiels,de 14 & 25 athlétes: 3 officiels,de 26 a 40 athlétes : 4 officiels, 40 athlétes et plus : 5
officiels / journée

Les horaires sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des confirmations, Horaires définitifs publiés le vendredi 16 janvier dans la matinée

Les concours seront des concours de niveau sans modification

Seul les concours 1 en longueur et poids auront droit au 6 essais ( 3 essais + 3essais au 8 meilleurs)

Application de la régle des NP

Pénalités pour non-participation comme prévu dans le livret hivernal

Confirmations et engagements athlétes et jurys sur le site de la LANA




Meeting de zone CJES - 17 et 18 Janvier 2026 (Stadium Bordeaux Lac)

9h00 |Ouverture secrétariat
9h50 |Réunion du jury Confirmation des courses 1 heure avant le début de I'épreuve
10h00 [Mise en place du jury
D courses
| épreuves catégories CAF JUF ESSEF CAM JUM ESSEM
M 10h30 |60m haies (76¢cm) Séries CAF Longueur 10h30
A 11h00 |60m haies (84cm) Séries JESF Poids 3kg (1) Perche inférieur a 3,45m 11h00
N 11h15 |60m haies (91cm) Séries CAM Hauteur inférieur ou égale a 1,45m 11h15
ﬁ 11h30 |60m haies (99cm) Séries JM 11h30
E 11h35 |60m haies (106cm) Séries ESSEM 11h35
11h50 |60m haies (76¢m) Finales CAF 11h50
1 |12h00 |60m haies (84cm) Finales JF Longueur 1 Longueur ESM |  12h00
8 | 12h05 |60m haies (84cm) Finales ESSEF Poids 4 kg 12h05
12h15 |60m haies (91cm) Finales CAM 12h15
J 12h30 |60m haies (99cm) Finales JM 12h30
A | 12h40 |60m haies (106cm) Finales ESSEM Perche supérieur ou égal & 3,46m 12h40
N | 12h55 |200m Finales TCF Hauteur supérieur ou égal a 1,46m 12h55
V' [ 14h00 Longueur 2 Longueur SEM |  14h00
| , Poids 3 kg (2)
E | 15h50 |200m Finales TCM - 15h50
Triple-saut
R 17h15 Poids 4kg 17h15
17h50 [800m Finales TCF 17h50
18h15 |800m Finales TCM 18h15
Fin des épreuves 18 h 40

Quota jury: de 3 a 7 athlétes: 1 officiel, de 8 a 13 athlétes: 2 officiels,de 14 a 25 athlétes: 3 officiels,de 26 a 40 athlétes : 4 officiels, 40 athlétes et plus : 5
officiels / journée

Les horaires sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des confirmations, Horaires définitifs publiés le vendredi 16 janvier dans la matinée

Les concours seront des concours de niveau sans modification

Seul les concours 1 en longueur auront droit au 6 essais ( 3 essais + 3essais au 8 meilleurs)

Application de la régle des NP

Pénalités pour non-participation comme prévu dans le livret hivernal

Confirmations et engagements athlétes et jurys sur le site de la LANA
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