CHALLENGE EQUIP'ATHLE AUTOMNAL CD 47

BENJAMINS MINIMES

Dimanche 06 Octobre 2024
AGEN (Stade RABAL)

Cet horaire est suceptible d'étre modifié (avancé) a partir de 15H00 en fonction des engagements

Chaque athléte est limité a un triathlon + relais .

Maximum 5 athlétes Fem et 5 athlétes masc de la méme équipe/épreuve

Relais 4 x 60 Mixte Benj JURY SAUTS JURY LANCERS
11H00
Relais 4 x 60 Mixte Min 1 | 2 1 | 2
COURSES MINIMES LES SAUTS BENJAMINES LANCERS BENJAMINS
11H30 LONGUEUR BEM TRIPLE-SAUT BEM POIDS BEF MARTEAU BEM BEF
12H00 200m haies MIF et MIM
12H20 120m MIF
12H30 120m MIM 12H15 HAUTEUR BEM JAVELOT BEF DISQUE BEM
12H45 100m TCF LES SAUTS BENJAMINS LANCERS BENJAMINES
13H00 100m TCM 13H00 LONGUEUR BEF HAUTEUR BEF JAVELOT BEM DISQUE BEF
80m MIF
13H15 som 14H00 PERCHE BEM+BEF+  MIM DISQUE CJES F et M
MIM TRIPLE-SAUT BEF +MIF POIDS BEM Coupe de France
13H30 1000m CJESF
13H45 1000m CJES M
14H00 80m haies MIF
14H15 100m haies MIM
COURSES BENJAMINS LEP SAUTS MINIMES MASC LANCERS MINIMES FILLES
. PERCHE CJES F et M Coupe
15H15 S0m haies BEF 15H00 LONGUEUR MIM de France : POIDS MIF MARTEAU MIF
50m haies BEM
15H30 50m BEF
15H35 50m BEM
15H45 200m TCF
15H50 200m TCM
16H00 1000m BEF 16H00 TRIPLE-SAUT MIM JAVELOT MIF DISQUE MIF
16H15 1000m BEM LE$ SAUTS MINIMES FILLES LANCERS MINIMES MASC
2000m Marche BEF et BEM 16H45 LONGUEUR MIF HAUTEUR MIF +MIM JAVELOT MIM DISQUE MIM
16H45 3000M Marche CJESF
3000M Marche MIF et MIM
17h45 2000m MIF + MIM 17H30 TRIPLE-SAUT MIF TRIPLE-SAUT MIF POIDS MIM MARTEAU MIM
18H00 1000m MIF et MIM

Pour les sauts et les lancers, il y aura 4 essais pour les BEM, BEF,MIF, MIM.

Pour la hauteur et la perche application du réglement Equip'athlé (8 sauts),

Pour les minimes qui font deux sauts ou deux lancers, comme d'habitude possibilité pour les filles de concourir avec les gargons et réciproquement. Si dans les deux
concours il y a hauteur ou perche priorité aux sauts avec barre
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